
 
 
  

 
 
 

Formations 2023 à destination des jardiniers amateurs sur le 
territoire de la Communauté de communes Castelnaudary 
Lauragais audois 

      

Créer son premier potager  
Vendredi 31 mars 

14h-17h  Saint-Papoul Par S. Della Signora 

- Choisir l'emplacement, la taille, le design.  
- Préparer le sol pour recevoir les 1ères cultures. S'équiper avec les outils de base.  
- Choisir les espèces simples à cultiver pour débuter, savoir les implanter et les entretenir. 
- Construire son 1er calendrier de culture : de l'implantation à la récolte. 

 
      

Multiplication des végétaux – 

initiation  
Mardi 11 avril 

14h-17h  
Salles-sur-

l’Hers 
Par M. Rentz 

Réussir ses semis et créer ses premiers plants potagers  
Apprendre à bouturer les aromatiques et arbustes – démonstration de bouturage 
 
 

Multiplication des végétaux – 

initiation  
Mercredi 12 avril 

14h-17h  
CFPPA 

Castelnaudary 
Par M. Rentz 

- Réussir ses semis et créer ses premiers plants potagers  
- Apprendre à bouturer les aromatiques et arbustes – démonstration de bouturage 

 
      

Economiser l’eau au jardin  
Jeudi 13 avril  

14h-17h  
Jardins de 

Riquet 
Par S. Della Signora 

- Le bon usage du goutte à goutte, les systèmes de paillage, les espèces et semences économes en eau 
 
      

Créer son jardin des simples 

(aromatiques et médicinales)  
Jeudi 11 mai  

14h -17h  
Salles-sur 

l’Hers  
Par S. Della Signora 

- Choix des plantes incontournables pour un jardin médicinal : implantation, entretien, usages pour sa 
pharmacie familiale 

 
      

Balade reconnaissance plantes 

sauvages  
Vendredi 12 mai 

14h-17h  
CFPPA 

Castelnaudary 
Par S. Della Signora 

- Apprendre à reconnaitre des plantes communes autour des jardins et savoir les utiliser en cuisine ou 
comme remède naturel 

 
      

Initiation à l’apiculture  
Mercredi 24 mai 

14h-17h  
Rucher école 

de Donadéry 
Par JL. Serre 

- Les pratiques liées au fonctionnement et à la vie de la ruche 
 



      

Accueillir la biodiversité au jardin  
Vendredi 2 juin  

14h  Laurabuc Par S. Della Signora 

- Notion de ravageurs et auxiliaires / amis du jardin  
- Les aménagements pour accueillir les amis du jardin : haies, bandes fleuries, arbres  
- Cabanes à insectes, abris à hérisson, à oiseaux... 

 
      

Fabrication de remèdes naturels à 

base de plantes du jardin  
Vendredi 23 juin 

14h-17h  
Salles-sur 

l’Hers 
Par S. Della Signora 

- Recettes et fabrication de macérations à basse de plantes pour préparer sa pharmacie naturelle familiale à 
partir des plantes de son jardin 

 
      

Compostage et gestion de la 

fertilité des sols  
Vendredi 15 sept. 

14h-17h  Laurabuc Par S. Della Signora 

- Amendements naturels : fumiers, compost, déchets du jardin 
- Couverts végétaux et paillages 
- Création d’un compost pour son jardin 

 

Renseignements et inscriptions aux 04 68 94 59 00 ou 06 19 15 52 97. 
 


